
社Member-to-Member 社群申請

感感謝您對 Elderplan（長老計劃）Member-to-Member 計劃的關注 — 我們很高興您能加入我們！ 
為了幫助我們更好地瞭解您並支援您的需求，請分享一些關於您個人和興趣的詳細資訊。

請1.請告訴我們有關您的資訊

完整的姓名 ________________________________________________________________________________

您的 Elderplan/HomeFirst（長老計劃/第一家）會員 ID ________________________________________________

首首選溝通方式

請請告訴我們與您溝通的最佳方式：

 電子電子郵件地址   __________________________________________________________________________

 手機手機  __________________________________________________________________________________

請選擇您希望接聽電話的時間：  上午   下午   晚上

您是否同意接收簡訊？    是    否

 固固定電話   _______________________________________________________________________________

請選擇您希望接聽電話的時間：   上午   下午   晚上

特特殊注意事項

我們我們應該瞭解有關您的哪些特殊注意事項，以便幫助我們發展我們的計劃？ 

 我有視力障礙    我耳聾、有聽力障礙或使用 TTY       我臥床不起     我使用輪椅

 我不需要便利條件       其他 ______________________________________________________________

工作工作

請請告訴我們您的工作生活：

 退休  在職  自僱  其他 _________________________________

您您從事什麼領域的工作？
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群申請

謝您對 （長老計劃） 計劃的關注 我們很高興您能加入我們！

告訴我們有關您的資訊

選溝通方式

告訴我們與您溝通的最佳方式：

郵件地址

定電話

殊注意事項

應該瞭解有關您的哪些特殊注意事項，以便幫助我們發展我們的計劃？ 

從事什麼領域的工作？

告訴我們您的工作生活：



活動2.活動興趣

我們我們目前提供線下和線上活動，以及友好聊天。請告訴我們您的偏好。

線線上活動

 椅上瑜珈   烹飪課程  舞蹈和健身課程

 數位素養   健康教育  冥想

 虛擬音樂會   虛擬遊戲

 我目前對線上活動不感興趣

如如果以虛擬方式參加，您在登入活動時是否需要我們提供任何技術協助？    是    否

請選請選擇您將用於加入線上活動的設備：

 有流量套餐的 iPhone  有流量套餐的 Android  固定電話 

 連接到網際網路的電腦、筆記型電腦或平板電腦  其他

現場活動現場活動

我我們目前提供以下現場服務和活動。

請選請選擇您感興趣的內容：

 華盛頓高地（曼哈頓）辦公室活動  我目前對現場活動不感興趣

友友好聊天

友好聊天是與他人聯絡並談論共同興趣的有趣方式。友

請在下方告訴我們您的愛好－這將有助於我們為您匹配與您有相似興趣的聊天夥伴。請

選擇所有適用項：選

 桌遊  烹飪   運動  園藝  寫日記

 編織  音樂   攝影    閱讀  宗教活動

 電視/新聞  散步  其他 _______________________________________________

未來3.未來規劃

我我們將繼續構思其他精彩的想法和活動，以擴展我們未來的計劃。 

請請勾選所有您有興趣參加的活動：

 法拉盛（皇后區）現場活動  線下遊戲   為視障人士朗讀

 翻譯支援    其他 _______________________________________________  

主題主題

您您是否對以下任何主題感興趣？

請選擇任意數量的選項：

 喪親支援    隨著年齡增長仍待在家中  保持思維敏捷

 保持身體健康    其他 _________________________________________________
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興趣 
目前提供線下和線上活動，以及友好聊天。請告訴我們您的偏好。

上活動

果以虛擬方式參加，您在登入活動時是否需要我們提供任何技術協助？

擇您將用於加入線上活動的設備：

們目前提供以下現場服務和活動。

擇您感興趣的內容：

好聊天

規劃

們將繼續構思其他精彩的想法和活動，以擴展我們未來的計劃。 

勾選所有您有興趣參加的活動：

是否對以下任何主題感興趣？

好聊天是與他人聯絡並談論共同興趣的有趣方式。

在下方告訴我們您的愛好－這將有助於我們為您匹配與您有相似興趣的聊天夥伴。

擇所有適用項：



轉4.轉介來源

您您是如何瞭解 Member-to-Member 計劃的？    

 護理管理人轉介，護理管理人姓名  _________________________________________________________

 Elderplan（長老計劃）新聞通訊   Elderplan（長老計劃）網站     現有會員轉介

 其他  __________________________________________________________________________________

免免責聲明

反反歧視聲明

Elderplan/HomeFirst（長老計劃/第一家）不會因種族、膚色、國籍、公民身份、年齡、殘障、宗教、性別、性取向、
性別認同或表達、婚姻狀況或任何其他受聯邦、州和地方法律保護的特徵而歧視您。 

反反歧視聲明

Elderplan（長老計劃）是健康保險流通與責任法案 (HIPAA) 承保實體，因此不會將您的個人資訊分享給任何第
三方用於商業或非醫療保健相關的目的。但是，透過參與此計劃，您可以自行決定是否與其他會員分享個人
資訊。Elderplan（長老計劃）無法控制您與其他會員分享的資訊的使用和濫用。Elderplan（長老計劃）強烈建議
會員不要在社交媒體平台上發布或分享從其他會員處獲得的私人資訊。

Elderplan（長老計劃）建議您在開始任何新的體育活動之前諮詢醫生。
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介來源

是如何瞭解 計劃的？    

責聲明

歧視聲明

歧視聲明
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